CHALLENGE NORD-SUD GRILLES QUALIFICATIVES 25 METRES
DAMES ET MESSIEURS

TEMPS LIMITE DAMES TEMPS LIMITE MESSIEURS
Ju1 JU2/JU3 | JU4 SEN | EPREUVES | JU4 SEN | JU2/JU3 Ju1
32,25 31,36 30,87 50m NL 27,01 27,65 29,18

1.1032 1.0836 1,0687 100m NL 05964 1,0071 1,0286
2,3589 23127 2,2645 200m NL 2.1332 2.1521 2,1845
5.3283 5,1223 5.09,45 400m NL 44476 45112 45984
11,3751 10.5536 10,4197 | 800m NL 9.5426 10.0565 10,2081
21.2699 21.0857 20.4454 | 1500m NL | 18.5731 19.1986 19,1146

38,13 36,35 36.89 50m Dos 3274 33,02 34,07
1,2089 11987 11812 100m Dos 1.0974 1.1139 1,1266
25263 25121 24519 200m Dos 2.3086 2.3288 2,3606
42,14 41.35 40.46 50m Br 35.97 36.85 38,87

1.3251 1.3102 1.2899 100m Br 1.1986 1.2033 1,2198
3,1519 3.1173 3.0752 200m Br 25128 25218 25725
3591 34,52 34.11 50m Pap 30.29 3111 32.06
1,2141 1,1985 11630 100m Pap 1.0922 1.1104 1.1298
3,2214 3,1207 3,0708 200m Pap 2.3741 24017 2,4655
2,5505 24811 2.4662 200m 4N 2.3183 2.3402 2.3722
6,2215 6,1207 6,0827 400m 4N 5,2812 5.3050 5,4067
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JEUNE1 JEUNE 2 JEUNE 3 JUNIORS 1 JUNIORS 2/3 JUNIORS 4 et Seniors

DAM ES 11 ans 12 ans 13 ans 14 ans 15et16 ans 17 ans et plus

25m 50m 25m 50m 25m 50m 25m 50m 25m 50m 25m 50m
50 Nage Libre 00:37,66 | 00:38,36 | 00:34,90 | 00:35,60 | 00:33,30 | 00:34,00 | 00:31,67 | 00:32,37 | 00:30,72 | 00:31,42 | 00:29,78 | 00:30,48
100 Nage Libre 01:25,15 | 01:26,75 | 01:17,58 | 01:19,18 | 01:12,23 | 01:13,83 | 01:08,84 | 01:10,44 | 01:06,60 | 01:08,20 | 01:05,23 | 01:06,83
200 Nage Libre 03:08,23 | 03:11,63 | 02:48,63 | 02:52,03 | 02:38,46 | 02:41,86 | 02:31,40 | 02:34,80 | 02:28,40 | 02:31,80 | 02:24,32 | 02:27,72
400 Nage Libre 06:59,79 | 07:07,29 | 06:03,93 | 06:11,43 | 05:39,48 | 05:46,98 | 05:25,53 | 05:33,03 | 05:09,74 | 05:17,24 | 05:03,81 | 05:11,31
800 Nage Libre 14:03,88 | 14:19,88 | 13:03,88 | 13:19,88 | 11:28,07 | 11:44,07 | 11:18,15 | 11:34,15 | 10:55,36 | 11:11,36 | 10:35,91 | 10:51,91
1500 Nage Libre 25:10,25 | 25:40,25 | 24:10,25 | 24:40,25 | 22:05,63 | 22:35,63 | 21:32,14 | 22:02,14 | 21:08,57 | 21:38,57 | 20:44,54 | 21:14,54
50 Dos 00:44,80 | 00:46,30 | 00:40,64 | 00:42,14 | 00:39,28 | 00:40,78 | 00:36,64 | 00:38,14 | 00:36,09 | 00:37,59 | 00:35,39 | 00:36,89
100 Dos 01:37,38 | 01:39,78 | 01:28,38 | 01:30,78 | 01:22,29 | 01:24,69 | 01:18,93 | 01:21,33 | 01:17,89 | 01:20,29 | 01:16,48 | 01:18,88
200 Dos 03:45,00 | 03:49,90 | 03:17,02 | 03:21,92 | 03:03,19 | 03:08,09 | 02:50,45 | 02:55,35 | 02:49,64 | 02:54,54 | 02:44,37 | 02:49,27
50 Brasse 00:49,15 | 00:49,95 | 00:45,82 | 00:46,62 | 00:43,88 | 00:44,68 | 00:41,28 | 00:42,08 | 00:39,48 | 00:40,28 | 00:38,98 | 00:39,78
100 Brasse 01:49,61 | 01:51,61 | 01:38,72 | 01:40,72 | 01:34,92 | 01:36,92 | 01:29,22 | 01:31,22 | 01:28,57 | 01:30,57 | 01:27,69 | 01:29,69
200 Brasse 03:59,34 | 04:04,34 | 03:40,15 | 03:45,15 | 03:26,61 | 03:31,61 | 03:15,19 | 03:20,19 | 03:11,10 | 03:16,10 | 03:07,52 | 03:12,52
50 Papillon 00:44,83 | 00:45,43 | 00:40,26 | 00:40,86 | 00:37,27 | 00:37,87 | 00:35,29 | 00:35,89 | 00:33,69 | 00:34,29 | 00:33,18 | 00:33,78
100 Papillon 01:48,73 | 01:50,03 | 01:34,58 | 01:35,88 | 01:25,31 | 01:26,61 | 01:20,71 | 01:22,01 | 01:18,59 | 01:19,89 | 01:15,80 | 01:17,10
200 Papillon 03:59,01 | 04:02,11 | 03:38,78 | 03:41,88 | 03:23,59 | 03:26,69 | 03:21,72 | 03:24,82 | 03:12,07 | 03:15,17 | 03:06,92 | 03:10,02
200 4 Nages 03:27,63 | 03:31,13 | 03:09,62 | 03:12,72 | 03:01,81 | 03:05,31 | 02:54,48 | 02:57,98 | 02:47,55 | 02:51,05 | 02:44,60 | 02:48,10
400 4 Nages 07:14,64 | 07:23,44 | 07:00,33 | 07:09,13 | 06:28,84 | 06:37,64 | 06:20,19 | 06:28,99 | 06:12,07 | 06:20,87 | 06:04,58 | 06:13,38
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JEUNE 1 JEUNE 2 JEUNE 3 JUNIORS 1 JUNIORS 2/3 JUNIORS 4 et Seniors
MESSIEURS 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans 16et17ans 18 ans et plus
25m 50m 25m 50m 25m 50m 25m 50m 25m 50m 25m 50m
50 Nage Libre 00:35,30 | 00:36,00 | 00:32,97 | 00:33,67 | 00:30,02 | 00:30,72 | 00:28,27 | 00:28,97 | 00:27,19 | 00:27,89 | 00:26,46 | 00:27,16
100 Nage Libre 01:17,98 | 01:19,58 | 01:10,14 | 01:11,74 | 01:04,57 | 01:06,17 | 01:01,77 | 01:03,37 | 00:59,46 | 01:01,06 | 00:58,39 | 00:59,99
200 Nage Libre 02:48,79 | 02:52,19 | 02:33,32 | 02:36,72 | 02:20,91 | 02:24,31 | 02:16,22 | 02:19,62 | 02:13,23 | 02:16,63 | 02:09,97 | 02:13,37
400 Nage Libre 06:04,29 | 06:11,79 | 05:32,77 | 05:40,27 | 05:02,66 | 05:10,16 | 04:56,98 | 05:04,48 | 04:50,37 | 04:57,87 | 04:44,76 | 04:52,26
800 Nage Libre 13:49,72 | 14:05,72 | 12:32,21 | 12:48,21 | 11:00,27 | 11:16,27 | 10:14,37 | 10:30,37 | 10:05,65 | 10:21,65 | 09:54,26 | 10:10,26
1500 Nage Libre 23:57,31 | 24:27,31 | 22:44,10 | 23:14,10 | 21:02,28 | 21:32,28 | 19:36,78 | 20:06,78 | 19:19,86 | 19:49,86 | 18:57,31 | 19:27,31
50 Dos 00:42,46 | 00:43,96 | 00:40,01 | 00:41,51 | 00:35,79 | 00:37,29 | 00:33,66 | 00:35,16 | 00:32,08 | 00:33,58 | 00:31,52 | 00:33,02
100 Dos 01:29,21 | 01:31,61 | 01:22,32 | 01:24,72 | 01:15,00 | 01:17,40 | 01:11,78 | 01:14,18 | 01:09,30 | 01:11,70 | 01:08,74 | 01:11,14
200 Dos 03:18,78 | 03:23,68 | 03:08,76 | 03:13,66 | 02:45,90 | 02:50,80 | 02:35,46 | 02:40,36 | 02:32,17 | 02:37,07 | 02:28,86 | 02:33,76
50 Brasse 00:48,50 | 00:49,30 | 00:43,46 | 00:44,26 | 00:39,60 | 00:40,40 | 00:37,53 | 00:38,33 | 00:36,01 | 00:36,81 | 00:35,51 | 00:36,31
100 Brasse 01:44,15 | 01:46,15 | 01:32,39 | 01:34,39 | 01:24,47 | 01:26,47 | 01:21,55 | 01:23,55 | 01:18,90 | 01:20,90 | 01:17,77 | 01:19,77
200 Brasse 03:57,49 | 04:02,49 | 03:45,31 | 03:50,31 | 03:12,91 | 03:17,91 | 02:56,50 | 03:01,50 | 02:51,09 | 02:56,09 | 02:49,54 | 02:54,54
50 Papillon 00:41,82 | 00:42,42 | 00:36,98 | 00:37,58 | 00:32,94 | 00:33,54 | 00:31,60 | 00:32,20 | 00:30,15 | 00:30,65 | 00:29,49 | 00:30,09
100 Papillon 01:36,28 | 01:37,58 | 01:23,51 | 01:24,81 | 01:13,93 | 01:15,23 | 01:12,07 | 01:13,37 | 01:10,84 | 01:12,14 | 01:06,82 | 01:08,12
200 Papillon 03:51,78 | 03:54,88 | 03:23,11 | 03:26,21 | 03:01,562 | 03:04,62 | 02:45,99 | 02:49,09 | 02:37,53 | 02:40,63 | 02:35,27 | 02:38,37
200 4 Nages 03:15,23 | 03:18,73 | 02:55,41 | 02:58,91 | 02:42,31 | 02:45,81 | 02:36,02 | 02:39,52 | 02:33,62 | 02:37,12 | 02:30,48 | 02:33,98
400 4 Nages 06:57,83 | 07:06,63 | 06:22,94 | 06:31,74 | 06:07,71 | 06:16,51 | 05:37,16 | 05:45,96 | 05:29,51 | 05:38,31 | 05:24,52 | 05:33,32
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Calendrier

Grille des temps d’engagements aux meetings nationaux labellisés
pour la catégorie JEUNES

Les meetings nationaux labellisés sont qualificatifs a I'ensemble des championnats
nationaux pour les catégories Juniors et Seniors. Ils le sont également pour la
catégorie Jeunes qui elle, a toute liberté de se qualifier lors de toutes les autres
compétitions déclarées par les Comités Départementaux ou Ligues. C’est pourquoi, le
parcours de compétition proposé par les meetings labellisés doit rester qualitatif et
correspondre a un niveau de performance minimal.

La grille d’engagement proposée ci-aprés garantit ce niveau minimal de performance.
Elle a été construite sur le 200éme temps des rankings 2019 du 100 nage libre Filles
12 ans et Garcons 13 ans. Les pourcentages obtenus par rapport aux temps exigés
pour se qualifier aux Championnats de France JEUNES, respectivement 108,3% pour
les filles et 109% pour les gargons ont été appliqués a tous les autres temps de toutes
les épreuves, de chaque année d’age.

Course

ion

Natat

Cette grille s'applique a tous les bassins

@
9 11 ans 12 ans 13 ans o > 3 4 3
EPREUVES
lére année|2éme année|3¢me année 1ére année | 2éme année| 3éme année
2009 2008 2007 Années de naissance 2008 2007 2006
34"50 32"76 31'"65 50 nage libre 32'"06 29"92 28"63
1'14"92 1'11"14 1'08"73 100 nage libre 1'10"18 | 1'05"48 1'02"66
2'42"06 | 2'33"87 2'28"67 200 nage libre 2'32"90 | 2'22"67 2'16"52
5'43"27 | 5'25"96 5'14"93 400 nage libre 5'25"62 | 5'03"81 4'50"73

11'38"66 | 11'03"40 | 10'40"97 800 nage libre 11'21"59 | 10'35"93 | 10'08"56
23'24"01 | 22'13"17 | 21'28"08 1500 nage libre | 21'23"75 | 19'57"79 | 19'06"21

Meetings Nationaux labell

39"47 3748 36"21 50 dos 36''96 34"48 33"00
1'24"62 1'20"35 1'17"64 100 dos 1'19"43 | 1'14"12 1'10"92
3'01"87 | 3'14"35 2'46"85 200 dos 2'52"23 | 2'40"70 2:3377
4424 42"01 40"59 50 brasse 40"97 38"22 36"58
1'35"85 1'31"01 1'27"94 100 brasse 1'29"08 | 1'23"11 1'19"53
3'26"98 | 3'16"54 3'09"89 200 brasse 3'14"23 | 3'01"23 2'53"43

37"40 35"52 3432 50 papillon 3505 32"70 31729
1'23"64 | 1'19"41 1'16"73 100 papillon 1'18"05 | 1'12"87 1'09"69
3'11"13 | 3'01"50 2'55"35 200 papilion 2'58"25 | 2'46"32 2'39"16
3'03"08 | 2'53"84 2'47"96 200 4 nages 2'53"68 | 2'42"05 2'35"07
6'32"15 | 6'12"36 5'59"77 400 4 nages 6'10""84 | 5'46"01 531110
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Calendrier

EPREUVES "

Années de naissance

1#r=année

Annuel Réglement Natation Course 2020
de NATATION

2&me année

3&me année

12=année

15 ans

2&me année

3&me année

17 ans

4:m= année

Toutes années d'dge

50 nage libre 24"21
100 nage libre 52"75
200 nage libre 1'55"46
400 nage libre 4'04"03
800 nage libre 8'20"85
1500 nage libre 15'58"50
50 dos 27"42
100 dos 58"80
200 dos 2'06"75
50 brasse 30"14
100 brasse 1'05"83
200 brasse 2'22"26
50 papillon 25"54
100 papillon 56"92
200 papillon 2'06"34
200 4 nages 2'09"38
400 4 nages 4'34"02

Championnats

EPREUVES I

Années de naissance

2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003

31"86 30"25 29"23 29"21 28"53 27"99 27"58 27"17 28"26
1'09"18 | 1'05"69 | 1'03"47 1'03"05 | 1'01"58 | 1'00"41 | 59"53 58"65 1'01"00
2'29""64 | 2'22"08 | 2'17"28 2'16"30 | 2'13"13 | 2'10"59 | 2'08"69 | 2'06"79 | 2'11"86
5'16"97 | 5'00"98 | 4'50"80 4'47"38 | 4'40"70 | 4'35"35 | 4'31"34 | 4'27"33 | 4'38"02
10'45"12(10'12"56 | 95185 9'49"50 | 9'35"79 | 9'24"82 | 9'16"60 | 9'08"37 | 9'30"30
21'36"41|20'31"00|19'49"37 18'53"48|18'27"12|18'06"03 | 17'50"22|17'34"40 | 18'16"58

36"45 34"61 33"44 33"07 32"30 31"68 31"22 30"76 3199
1'18"14 | 1'14"20 | 1'11"69 1'11"51 | 1'09"85 | 1'08"52 | 1'07"52 | 1'06"52 | 1'09"18
2'47''94 | 2'39"46 | 2'34"07 2'34"36 | 2'30"77 | 2'27"90 | 2'25"74 | 2'23"59 | 2'29"33

40"85 38"79 37"48 36"65 35"79 35"11 34"60 34"09 35"45
12851 | 1'24"04 | 1'21"20 1'20"57 | 1'18"70 | 1'17"20 | 1'16"07 | 1'14"95 | 1'17"95
3'11"12 | 3'01"48 | 2'55"34  2'53"80 | 2'49"75 | 2'46"52 | 2'44"10 | 2'41"67 | 2'48"14

34"54 32"80 31"69 30"73 30"02 29"45 29"02 28"59 29"73
1'17"23 | 1'13"33 | 1'10"85 1'09"18 | 1'07"57 | 1'06"28 | 1'05"32 | 1'04"35 | 1'06"92
2'56'49 | 2'47"59 | 2'41"92 2'35"27 | 2'31"66 | 2'28"77 | 2'26"61 | 2'24"44 | 2'30"22
2'49"05 | 2'40"52 | 2'35"09 2'36"03 | 2'32"40 | 2'29"49 | 2'27"32 | 2'25"14 | 2'30"95
6'02"10 | 5'43"83 | 5'32"20 5'30"32 | 5'22"63 | 5'16"49 | 5'11"88 | 5'07"27 | 5'19"56

Championnats Jeunes
Grilles tous bassins

PAS de conversion des temps

Championnats Juniors
Open d’Eté

Championnats
Toutes Catégories

50 nage libre 21"50
100 nage libre 47"93
200 nage libre 1'45"48
400 nage libre 3'44"51
800 nage libre 7'47"09
1500 nage libre 14'50"40
50 dos 24"53
100 dos 52"89
200 dos 1'55"11
50 brasse 26"77
100 brasse 59"02
200 brasse 2'07"58
50 papillon 22"95
100 papillon 50"89
200 papillon 1'54"07
200 4 nages 1'56"53
4085 RAgES octobregiERl)
Grilles Qualifications 2020

1é=année | 2:m année | 3:me année  1deannée | 2éme année | 3:me année | 4:me année
Toutes années d'age
2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002

29"42 27"45 26"27 25"92 25732 24"85 24"49 23"89 24"85
1'04"39 | 1'00"08 57"49 56"52 55"22 54"17 53"39 52"09 54"17
2'20"28 | 2'10"89 | 2'05""25 2'03"65 | 2'00"80 | 1'58"52 | 1'56"81 | 1'53"96 | 1'58"52
4'58"74 | 4'38"73 | 4'26"73 4'22"86 | 4'16"81 | 4'11"96 | 4'08"33 | 4'02"27 | 4'11"96
10'25"32| 9'43"44 | 9'18"'32 9'06"25 | 8'53"67 | 8'43"60 | 8'36"05 | 8'23"46 | 8'43"60
19'37"76|18'18"89|17'31"57 17'22"01|16'58"00|16'38"80 | 16'24"39|16'00"38 | 16'38"80

33"91 31"64 30"28 29"71 29"02 28"48 28"06 27"38 28"48
1'12"88 | 1'08"00 | 1'05"07 1'04"34 | 1'02"86 | 1'01"67 | 1'00"78 59"30 1'01"67
2'38"01 | 22743 | 2'21'08 2'19"51 | 2'16"29 | 2'13"72 | 2'11"79 | 2'08"58 | 2'13"72

37"59 35"07 33"56 32"38 31"63 31"03 30"59 29"84 31"03
121”73 | 1'16"25 | 1'12"97 1'11"81 | 1'10"15 | 1'08"83 | 1'07"83 | 1'06"18 | 1'08"83
2'58"20 | 2'46"27 | 2'39"11 2'36'26 | 2'32"66 | 2'29"78 | 2'27"62 | 2'24"02 | 2'29"78

32"16 30"00 28"71 27"43 26"80 26"29 25"91 25"28 26"29
1'11"61 | 1'06"82 | 1'03"94 1'01"31 59"90 58"77 57"92 56'"51 58"77
2'43"54 | 2'32'"59 | 2'26'"02 2'18"75 | 2'15"55 | 2'13"00 | 2'11"08 | 2'07"88 | 2'13"00
2'39"34 | 2'28"67 | 2'22"27 2'20"92 | 2'17"67 | 2'15"08 | 2'13"13 | 2'09"88 | 2'15"08
5'40"22 | 5'17"44 | 5'03"'77 5'00"89 | 4'53"96 | 4'48"41 | 4'44"25 | 4'37"32 | 4'48"41




